Barbel Befort

Ausbildung
Kommunikationswissenschaftlerin (M.A.)
Heilpraktikerin fur Psychotherapie (HPG)
Lehrtrainerin und Lehr-Coach DVNLP e.V.
LernCoach (nlpaed)

WingWave® Coach

Schwerpunkte

Trainings in den Bereichen Kommunikation und Gesundheit

Konflikt- und Ressourcenmanagement, Potenzialentwicklung und Lernen
FUhrungskraftecoaching

Life Coaching, Mediation, Supervision

Ausbilderin zum NLP-Practitioner, NLP-Master und (Master-)Coach
DVNLP
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SEIT1998 Psychologle

Anschrift
Belziger StraBe 7

10823 Berlin
Fon +49.(0)30. 3150 82 25
Web

bb@ifapp.de
www.ifapp.de
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Profil

Seit 2009 arbeitet Barbel Befort als Coach und begleitet Menschen in
beruflichen und persoénlichen Verdnderungsprozessen. Sie bildet selbst

NLP-Practitioner und NLP-Master aus und ist Teil des ifapp-Teams Berlin.

Als Heilpraktikerin fur Psychotherapie und als LernCoach liegen besonde-
re Schwerpunkte in der Unterstltzung bei der Bewdltigung von gesund-

heitlichen Krisen und beim Aktivieren von Potenzialen und Ressourcen.

Klienten aus beruflichen und privaten Lebenssituationen

schdtzen ihre professionelle Begleitung mit Herz und Humor.



